
הנני מצהיר/ה בזאת שכל הפרטים שמסרתי נכונים ומצבי הגופני והנפשי נבדק ואושר בטרם  •

השתתפותי במרוץ בידי רופא מוסמך ולא נמצא כל ממצא חריג. ידוע לי כי הוועדה המארגנת של 

בכל אחריות לנזק  האירוע, הגוף המארח, הגוף המארגן, המארגן בפועל ונותני החסויות לא ישאו

כלשהו שייגרם לי לרבות נזקי גוף שיגרמו לי טרם האירוע, במהלכו או אחריו, ואף לא בגין אובדן 

ציוד כלשהוא. מובן לי שבעקבות כח עליון ייתכן שינוי באירוע )ביטול/ דחייה/ שינוי לו"ז/ שינוי תמהיל 

לתביעת נזיקין כלשהי נגד הגופים האירוע וכו'(. על כן אני החתום/ה מטה מוותר/ת על כל זכות 

הנ"ל. ידוע לי שתנאי זה מהווה יסוד להסכמתם של מארגני המרוץ והממונים עליו לשתפני. הנני 

 .מודע ומאשר קבלת מידע פרסומי בדוא"ל עבור אירוע זה ו/או אירועים אחרים

מהלך המרוץ, מוסכם עליי, שמטה המרוץ וגורמי החסות של המרוץ רשאים להשתמש בצילומי שלי ב •

 לצורכי פרסום ויח''צ לקידום המרוץ וללא תמורה. לפניו ובסיומו

 

o ?האם ידוע לך על בעיית לב 

 כן

 לא
o ?האם יש כאבי חזה במאמץ 

 כן

 לא
o ?האם יש כאבי חזה במנוחה בחודש האחרון 

 כן

 לא
o ?האם יש הפרעות בשיווי משקל/סחרחורת או נטייה להתעלפות 

 כן

 לא
o  55מבעיית לב או מוות פתאומי מתחת לגיל האם יש בן משפחה שנפטר? 

 כן

 לא

 

 

 יש לחתום על ההצהרה עבורו. 18במידה ואתה רושם קטין מתחת לגיל  •


